Overige informatie Mind-Body-Soul therapie

Vooropleiding

De opleiding is op post HBO niveau geschreven. Voor deelname is een goed begrip van de
Nederlandse taal noodzakelijk. Sommige filmpjes / meditaties die ingezet worden zijn in
het Engels, dus ook begrip van het Engels is een pré. De filmpjes worden echter zorgvuldig
geintegreerd in de praktijkdagen, dus zijn ook bij minder begrip van het Engels goed te
volgen.

De opleiding MBS therapie kan worden ingezet als bijscholing om de voldoen aan de
scholingseisen van beroepsverenigingen in de complementaire zorg. Ook kan deze worden
ingezet wanneer iemand een diepgaande stap in zijn persoonlijke ontwikkeling wil maken.

Deelnemers worden geacht enigszins bekend te zijn met therapeutisch werken en zichzelf
te kunnen dragen in de emoties en gebeurtenissen die geraakt kunnen worden tijdens de
opleiding. Enige mentale en fysieke draagkracht is dus noodzakelijk om de praktijkdagen
te kunnen volgen en de aangeboden interventies en oefeningen te kunnen uitvoeren.
Uiteraard is er ten alle tijden tijdens en tussen de opleidingsdagen door deskundige
begeleiding beschikbaar. Ook kan leertherapie onderdeel uitmaken van de opleiding;
hiervoor kunnen afspraken gemaakt worden in de praktijk van Hartenrijk of bij een andere
therapeut. Tijdens de praktijkdagen zullen interventies altijd toegespitst worden op de
individuele behoeften van de deelnemers.

Er wordt gewerkt met kleine groepen; minimaal 2, maximaal 6 deelnemers.

Praktijkdagen en aanwezigheid

De praktijkdagen zijn ongeveer eens in de 3 weken op woensdag ingepland; afhankelijk van
vakanties, soms ook eens in de 2 weken of met een langere tijd ertussen. Er wordt voor de
eerste lesdag een overzicht verstrekt van alle opleidingsdagen. Deelname aan alle
opleidingsdagen is noodzakelijk voor het afronden van de opleiding. Er zal per praktijkdag
een presentielijst aanwezig zijn, waarbij zowel de zelfstudie als de presentie afgetekend
wordt.

Bij ziekte of calamiteiten kan uiteraard in overleg gegaan worden over een oplossing voor
een gemiste praktijkdag.

Na aanmelding wordt de wettelijke 14 dagen bedenktijd gehanteerd door Hartenrijk.

Studiebelasting

De studiebelasting per praktijkdag wordt ingeschat op ca. 4u voorbereidingstijd. Per
praktijkdag wordt een deel van de syllabus verschaft, zodat deze voor de eerstvolgende
dag kan worden voorbereid. Tijdens de praktijkdagen zal inhoudelijk ingegaan worden op
de theorie in het studiemateriaal, is ruimte voor vragen en zal veel tijd zijn voor het
oefenen van passende interventies en het eigen proces.
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Opleidingsgelden

De factuur voor de opleidingsgelden wordt voldaan voor de eerste praktijkdag, tenzij
anders overeengekomen; bijvoorbeeld wanneer een betaling in termijnen wordt
afgesproken. Er is een wettelijke bedenktermijn van 2 weken na inschrijving van
toepassing. Binnen deze termijn kan de opleiding kosteloos worden geannuleerd.

Wanneer een cursist de opleiding niet kan afmaken, is geen restitutie mogelijk. Uiteraard
zal er dan in overleg gegaan worden om te zoeken naar mogelijkheden waarop deze wel
afgemaakt kan worden.

Wanneer de opleiding door een calamiteit bij Hartenrijk onverhoopt niet door kan gaan zal
gekeken worden naar mogelijkheden om deze in redelijke termijn te hervatten. Wanneer
dit door overmacht niet mogelijk is, zal naar rato restitutie plaatsvinden voor de
opleidingsgelden binnen 30 dagen na annulering.

Afronding opleiding

Na afronding van de opleiding ontvangt de deelnemer een certificaat. De afronding van de
opleiding zal bestaan uit een schriftelijk onderdeel waarin de deelnemer bevraagd wordt
op de (toepassing) van de theorie en een praktijkstuk waarin een deelnemer samen met
een andere deelnemer kan laten zien hoe een bepaalde interventie (naar keuze) wordt
toegepast op de casus van de ander.

Er is een herkansing mogelijk indien dit noodzakelijk blijkt. De datum hiervoor zal in
overleg met de deelnemer afgesproken worden.

Kwaliteitsregistratie opleiding

Bij afronding van de opleiding ontvangt de cursist een verzoek tot het invullen van een
eind evaluatie. Deze (anonieme) evaluatie wordt gebruikt voor kwaliteitsdoeleinden en ter
verbetering van het opleidingstraject.

Hartenrijk stelt alles in het werk wat redelijkerwijs mogelijk is om de opleiding naar
tevredenheid aan te bieden. Wanneer een cursist onverhoopt niet tevreden is, kan te allen
tijde contact opgenomen worden met Hartenrijk, Marij Goote Capel, 06-47120275.

Er is een klachtenformulier voor handen; hierop staat ook de klachtenprocedure vermeld.
Mocht hieruit voor de cursist geen passende uitkomst voortkomen kan contact opgenomen
worden met de klachtencommissie via https://www.gatgeschillen.nl.
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